
 

A Associação Portuguesa dos Enfermeiros de Reabilitação (APER) está atenta face às mudanças 
efetivas na organização dos cursos que conferem formação para enfermeiros especialistas em 
enfermagem de reabilitação, bem como as alterações decorrentes das reformas que se fazem 
sentir nosso Sistema de Saúde no geral e no Serviço Nacional de Saúde em particular, pelo que, 
como objetivo desta reunião, urge analisar e discutir problemáticas ligadas essencialmente à 
Formação, à Investigação/Produção Cientifica em Enfermagem de Reabilitação e respetivas 
Publicações.  

Consideramos fundamental para o desenvolvimento desta área de especialidade continuar a 
produzir conhecimento, para sustentar a pratica com evidencia.  

Face ao exposto, vimos solicitar reunião com os Enfermeiros de Reabilitação do CHULN e 
divulgação da mesma (interna e/ou nos meios julgados adequados), a realizar no CHLUN dia   
04 de Outubro, às 14 horas (com duração prevista no máx. de 2 horas). 

A Reunião decorrerá no Anfiteatro Celestino da Costa, piso 3, elevadores 6 ou 7 

A proposta de Ordem de Trabalho é a seguinte: 

a. Boas vindas 

b. Analise sobre Investigação/Produção Cientifica em Enfermagem de Reabilitação em 
Portugal. 

c. Discutir como continuar a investigar em enfermagem de reabilitação (ex. Cursos de 
Investigação da APER e Bolsa de Investigação Maria Manuela Martins – BIMMM); 

d. Informar sobre a Revista Portuguesa dos Enfermeiros de Reabilitação (RPER) como 
recurso para a divulgação do conhecimento; 

e. Dinamização para participação com Pósteres, Comunicações Livres e Imagens (Foto e 
Vídeo) de Enfermagem de Reabilitação, no Congresso Internacional de Enfermagem de 
Reabilitação – CIER 2023, dias 30nov, 1 e 2dez, na Figueira da Foz. 

Com os melhores cumprimentos, 

Belmiro Rocha 

Belmiro Manuel Pereira da Rocha 
Presidente da Direcção Associação Portuguesa dos                   
Enfermeiros de Reabilitação 

 
Email:   belmirorocha@gmail.com 

Email:   apenfreabilitacao@gmail.com  

Website: www.aper.pt Tlm  +351 96 407 13 04 
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